
Regulamin zachowania się uczniów podczas przerw międzylekcyjnych 
w Szkole Podstawowej w Troszynie

1. Przerwa  międzylekcyjna  przeznaczona  jest  na  odpoczynek,  posiłek
i korzystanie z toalety.

2. Po dzwonku na przerwę uczeń powoli wychodzi na korytarz.

3. Uczeń  podporządkowuje  się  poleceniom  nauczyciela  dyżurującego  i  innych 
pracowników szkoły.

4. Uczeń  zobowiązany  jest  do  przebywania  podczas  przerwy  w  rejonie  sali, 
w  której  będzie  miał  lekcje  (nie  wolno  bez  wyraźnej  potrzeby  wychodzić 
również do szatni). Nie wolno mu opuszczać budynku szkoły.

5. Czas  przerwy  uczeń  spędza  w  sposób  sprzyjający  relaksowi  i  odprężeniu. 
W szczególności zabrania się w tym czasie:

● biegania,

● hałasowania (krzyki, piski, gwizdy),

● stosowania agresji  fizycznej  i  psychicznej  (popychanie,  kopanie,  bicie, 
podstawianie nóg, skakanie, przezywanie, obrażanie, wyzywanie itp.),

● grania w zabronione przez nauczyciela gry i zabawy,

● siadania na parapetach i grzejnikach,

● śmiecenia oraz niszczenia mienia szkolnego,

● rzucania przedmiotami,

● używania  urządzeń  elektronicznych  np.  telefonu  komórkowego, 
odtwarzacza mp3 itp.

6. W  toaletach  wolno  wyłącznie  spełniać  potrzeby  fizjologiczne,  a  po 
bezzwłocznym umyciu rąk, należy natychmiast opuścić pomieszczenie.

7. O  problemach,  konfliktach,  sytuacjach  zagrażających  bezpieczeństwu  uczeń 
powinien natychmiast powiadomić nauczyciela dyżurującego.

8. Po dzwonku na lekcję uczeń ustawia się w parę przed wyznaczoną salą lekcyjną 
i oczekuje w ciszy i spokoju na nauczyciela.



9. Uczeń  nie  powinien  blokować  ciągów  komunikacyjnych  oraz  drzwi 
do wszelkiego rodzaju sal, łazienek, pracowni itp.

10. Uczniowie mają możliwość uczestnictwa w grach i zabawach organizowanych 
przez SU.

11.  Zabawy powinny odbywać się z zachowaniem zasad bezpieczeństwa. 

Nieprzestrzeganie  zasad  zawartych  w  Regulaminie wpływa  na  obniżenie  oceny 
zachowania.


